
Granuloma Inguinal

¿Qué es el granuloma inguinal?
El granuloma inguinal es una infección bacteriana crónica de la región genital, por lo general de
transmisión sexual.

¿Quién contrae granuloma inguinal?
El granuloma inguinal es una enfermedad relativamente rara que se da en personas que viven en zonas
tropicales y subtropicales.  Ocurre más frecuentemente en los hombres.  En los Estados Unidos,
mientras que los homosexuales son el grupo de mayor riesgo, es relativamente raro en los compañeros
heterosexuales de los infectados.

¿Cómo se transmite el granuloma inguinal?
Se piensa que el granuloma inguinal se transmite por contacto sexual con un individuo infectado.

¿Cuáles son los síntomas del granuloma inguinal?
La enfermedad comienza con la aparición de nódulos o ampollas en la zona genital.  La ampolla se
agranda lentamente hasta formar una llaga abierta.

¿Cuánto tardan en aparecer los síntomas?
El período de incubación parece ser de ocho a 80 días después de la infección.

¿Cuándo y por cuánto tiempo se puede transmitir el granuloma inguinal?
El granuloma inguinal es contagioso mientras que la persona infectada no se someta a tratamiento y
hayan bacterias en las lesiones.

¿Una infección anterior de granuloma inguinal inmuniza a una persona?
La infección pasada no inmuniza a la persona.  La vulnerabilidad es variable.  No hay pruebas de
resistencia natural.

¿Cuál es el tratamiento del granuloma inguinal?
Hay varios antibióticos que curan eficazmente el granuloma inguinal.  La respuesta al antibiótico se
manifestará en siete días y la cura total generalmente ocurre en un plazo de tres a cinco semanas.

¿Qué complicaciones pueden resultar del granuloma inguinal?
Si se deja sin tratar, el granuloma inguinal puede causar gran destrucción de los órganos genitales y
puede difundirse también a otras partes del cuerpo.

¿Cómo se puede prevenir la transmisión del granuloma inguinal?
• Limite el número de compañeros sexuales.
• Use condones.
• Lávese cuidadosamente los genitales después de tener relaciones sexuales.
• Si piensa que está infectado, evite todo contacto sexual y vaya a la clínica de enfermedades de

transmision sexual (STD por sus siglas en inglés), a un hospital o consulte a su médico.
• Notifique inmediatamente a todas las personas con quienes ha tenido contacto sexual para que

puedan obtener atención médica.
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